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Oto pierwsza ksigzka, omawiajgca ten wazny temat, oparta na systematycznych badaniach
naukowych, a nie anegdotach. Jej autorka, Elizabeth Marx, proponuje zestaw praktycznych i
konstruktywnych rad, jak poradzi¢ sobie z szokiem kulturowym. Autorka udowadnia, ze mozemy
by¢ efektywni, pracujac za granicg lub w zespotach miedzynarodowych, jesli wyksztatcimy w
sobie umiejetnosci adaptacyjne.

Szok kulturowy, czyli méwigc inaczej, ?poczucie obcosci?, stat sie w dzisiejszym Swiecie
globalnego biznesu zagrozeniem dla powodzenia wielu przedsiewzie¢. Stwarza on znaczne
ryzyko zawodowe niedostosowania sie do naszych firmowych zagranicznych kolegéw majgcych
inne motywacje, zachowania oraz sposoby podejmowania decyzji. Co siodmy menedzer brytyjski
ponosi kleske w miedzynarodowych interesach, a w przypadku ich amerykanskich kolegéw ten
odsetek siega prawie potowy.

Przetamanie szoku kulturowego jest bezcennym przewodnikiem zapewniajacym czytelnikowi
mozliwos¢ oceny samego siebie. Szczegdlnie ostatni rozdziat pomaga zastanowi¢ sie nad
pewnymi kwestiami, ktére sg bardzo istotne dla odniesienia sukcesu w pracy w otoczeniu
miedzynarodowym, wigcznie m.in. z motywacjg, oczekiwaniami oraz umiejetnoscig polegania na
sobie.

Przetamywanie szoku kulturowego 1 of 1



